
 PALAUTEKYSELYN TULOKSET 1 (9) 
 
   12.4.2010  
 

PTL Palaute 2010 Kevät Yhteenveto.doc   
 

PTL Palautekyselyn tuloksien yhteenveto 2010 

Yhteenveto seurassa keväällä 2010 toteutetusta kyselystä.  
Vastauksia saatiin kaikkiaan 50 kappaletta vanhemmilta ja 126 kappaletta lapsilta.  

Yhteenveto on koostettu kysymyksittäin. 

LAPSET 

67 %

32 %

1 %

1. Harjoitukset ovat mielestäni

mahtavia

OK

huonoja

 

83 %

17 %

0 %

2. Ryhmäni ohjaajat / valmentajat ovat

mahtavia

OK

huonoja

 

64 %

35 %

1 %

3. Kilpailut / esitykset ovat mielestäni

mahtavia

OK

huonoja

 

65 %

34 %

1 %

4. Ryhmämme henki / fiilis on mielestäni

mahtava

OK

huono

 

24 %

75 %

1 %

5. Ryhmälläni on harjoituksia

liian vähän

sopivasti

liian paljon
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6. Muuta mitä haluaisin kertoa? 

Otteita vastauksista: 

Toivon että opin paljon uusia asioita luistelussa. 
kerran viikossa olevassa luistelukoulussa on koko ajan tilanteita jolloin lapset ei tee mitään. Monasti lapset 
juttelee keskenään tai odottaa seuraavia ohjeita. Myös ryhmäjaot eivät ole tasapuolisia. Jossain ryhmissä on 
lapsia jotka hädintuskin pysyy pystyssä ja lapsia jotka haluaisivat/ pystyisivät parempaan." 
Harjoitusajat sopivia. 
Oharit voisi lisätä maanantaiksi! 
Voisi olla yksi jää enemmän. 
Opettajat on kivoja ja luistelu on kivaa. 
Lisää musaluistelua. 
Perjantailiikunta eli jumppa on ollut tylsää. Mieluummin kaksi kertaa jäällä. 
Haluaisin, että olemme enemmän jäällä. 
Valmentaja puhuu ehkä vähän liian hiljaa. 
Luistelu on hyvä harrastus ja sopiva minulle. 
Oppia enemmän. 
Luistelussa on kivaa, mutta haluaisin, että olemme viikossa kaksi kertaa jäällä. Paitsi ei pe, la, su, ti. 
Minä haluan oppia lisää vaikeita juttuja. 
Valmentajat huutaa joskus liian kovaa. 
Haluaisin, että harkat ti-ke olisi myöhempään.  
Ihan hyvä joukkue! 
Jäät voisi olla pidempiä. 
Luistelu on tosi kivaa. 
Meidän joukkueella on paras joukkuehenki ja kaikki on tosi hyviä kavereita. Ilona ja Jenni on parhaita!! 
Olemme saaneet valtavasti tukea valmentajilta. 
Harkoissa on kivaa, kun kaikki tsemppaa! =) 
Erityiskiitos punaisten aamuryhmän ohjaajille 
Erityiskiitokset Anni, Krista, Jonna - Olette olleet kannustavia! KIITOS 
Jäät voisi olla pidempiä ja enemmän kioskivuoroja! 
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VANHEMMAT / AIKUISET SEKÄ YLI 15-VUOTIAAT LUISTELIJAT 

60 %

34 %

6 % 0 %

1. Ohjaajat / valmentajat hoitavat 
tehtävänsä

erinomaisesti

hyvin

kohtuullisesti

välttävästi

 

64 %

28 %

6 % 2 %

2. Ohjaajat / valmentajat kannustavat 
lapsia kilpailutilanteissa

erinomaisesti

hyvin

kohtuullisesti

välttävästi

 

52 %42 %

4 % 2 %

3. Valmennus / ohjaus on

erinomaista

hyvää

kohtuullista

välttävää

 

 

4. Valmennuksessa on mielestäni ollut hyvää 

Otteita vastauksista: 

Suunnitelmallisuus ja pitkäjänteisyys 
Valmentaja on motivoitunut ja sydämellään mukana 
Puuttuminen luistelussa asioihin, mitkä eivät ole menneet oikein. Mielestäni lapset ovat kaikki kehittyneet 
huimasti ja saaneet palojn uusia oppeja. Olen tyytyväinen. 
valmentajat huomioivat kaikkia luistelijoita yhtä paljon ja kaikki saavat tasavertaisesti opetusta, tuntien sisältö on 
vaihtelevaa kun siihen on aikaa, esim. kun ei ole kisoja lähiaikoina 
"Valmentajien omistautuminen ohjaamiseen ja luistelun "kiemuroiden" yksityiskohtien hiominen." 
Koko ajan annetaan jäällä korjaavaa palautetta. 
Valmentajien tekninen osaaminen Ohjelman suunnittelu ja puku todella hyvin onnistuneet Tytöt tuntuvat pitävän 
molemmista valmentajistaan 
Jokainen lapsi on saanut myös henkilökohtaista ohjausta. Ryhmät on jaettu sopivan pieniksi. 
Luottamus valmentajiin ja heidän tekemiseen vie jo pitkälle. Innostavat kehittymään.  
-harjoitukset ovat hyvin järjestettyjä ja luistelijoille mielekkäitä -valmentajilla hyvä kontakti luistelijoihin  
"Valmentajat ovat iloisia ja positiivisia. Heillä on ollut alusta asti valmennuksessa kiva tekemisen meininki. Heillä 
on paljon omaa kokemusta muokkareista, ja he ovat käyttäneet sitä meidän tyttöjemme hyväksi. Valmennus on 
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ollut monipuolista. Tytöillä on ollut kivaa harjoituksissa, ja he ovat saaneet iloita omasta kehittymisestään. 
Instarissa on hyvä henki, ja valmentajat ovat tukeneet sitä." 
Kannustava ja innostava ilmapiiri, ammattitaitoinen ja suunnitelmallinen (myös pitkällä tähtäimellä) 
valmentaminen  
Valmentajat päteviä, iloisia, kannustavia 
Että ollaan tehty kokoajan eikä höpisty 
Monipuolinen harjoittelu jäällä sekä oheisissa. Sopivasti kuria ja rankkuutta, mutta silti tarpeeksi rentoa ja 
hauskaa 
Tässä lajissa harjoitellaan oikeasti taitoluistelua eikä pelkästään leikitä. 
Pe jumppa hyvä, mielestäni ohjaus toimii ja luistelija on tyytyväinen 
Kannustava, innostava sopivan haasteeelline, valmentaja selvästi motivoitunut ja innostunut myös itse, vaikutus 
näkyy myös lasten innostuksessa. 
Valmentajien ja ohjaajien omistautuminen työhönsä. Luistelukoulurespa kiva juttu. 
Yksilöllinen ohjaus, auttaminen jos lasta sattunut, hyvä ryhmähenki, taitava opettaja 
Opetus ollut monipuolisempaa ja perusasioita yritetty käydä  

5 Valmennuksessa tulisi mielestäni kehittää 

Otteita vastauksista: 

Henkistä valmennusta. Välitöntä kannustusta. 
"Vieläkin yksilöllisempää ohjausta. Annettujen harjoitusten huolellisempaa seuraamista ja ohjaamista (ei riitä, että 
näytetään harjoitus ja sitten katsotaan keskeltä, kun lapset luistelevat). Kuitenkin siihen nähden, että ohjaajat 
ovat niin nuoria, olemme valmennukseen kovin tyytyväisiä! Jenni Salo on loistava." 
Palutteen antoa suoraan ja selkeästi luistelijalle, varmistaen että luistelija on ymmärtänyt mistä on kyse. 
Valmentajien tieto/taitoa kouluttamisesta ja opettamisesta. 
Saisipa jäälle enemmän tilaa; välillä on liikaa vauhtia ja vaarallisia tilanteita... 
Olen todella tyytyväinen tähän nykyiseen laatuun. Toki kaikilla on kaikessa aina parannettavaa, ei ole sellaista 
joka on vain erinomainen. Positiivisen palautteen antoa voisi ehkä hieman vielä antaa enemmän, mutta ei 
turhaan. 
Enemmän positiivista palautetta kun lapsi onnistuu harjoituksissa/kilpailutilanteessa 
Henkilökohtaista opastusta ja lapsilta (kouluikäisiltä) voisi vaatia hiemen enemmän 
1,5 tunnin jään jälkeen ei ole mielestäni järkevää mennä punttisalille. 
En keksi tähän mitään fiksua, joten käytän tyhjän tilan kirjoittaaksenii tyttäreni puolesta sen, mitä hän unohti 
kertoa: tyttöjen mukaan on ollut tosi hyvä, että nyt on ennen kilpailuja tsempattu yhdessä joukkueena 
yhteishenkeä luoden.  
"Toivoisin LK-kehitysryhmän apuohjaajilta hieman aktivisempaa otetta eli pelkkä näyttäminen pienille luistelijoille 
ei välttämättä riitä. Pitäisi myös pystyä esittää vaihtoehtoisia tapoja harjoitella jotakin asiaa, jos alkuperäinen 
ajatus ei toimi ollenkaan jollakin luistelijalla (ts. rakentaa harjoitus/liike osista) Toki heillä ei ole valmentajan 
koulutusta tai iän mukanaan tuomaa kokemusta. " 
'Henkilökohtainen' treeniohjelma ja harjoituspäiväkirja kesälle (voi olla, että on tulossakin) 
Mikkiä, että kuultaisiin 
Vanhempana ehkä haluaisin jossain vaiheessa tietää, miten lapsellani menee 
Luistelukoulussa toivoisin enemmän opetusta peruspotkujen kanssa 
Baletti tärkeää. Hyvä balettiopettaja. 
Yksi valmentaja ei pysty kunnolla ohjaamaan kaikkia tyttöjä. Enemmän kilpailuja, lapsi tahtoisi kilpailla. 
Vielä täsmällisempää työtä. Jäät alkavat ja loppuvat tarkalleen oikeeseen aikaan. 
Ammattimaisempaan, lapsikeskeisempään sekä perusasioiden hallintaan ja oikeaan tekniikkaan. 
Valmennukseen enempi ohjaavaa kädestä pitäen opetusta eikä kädet taskuissa seisomista 



 PALAUTEKYSELYN TULOKSET 5 (9) 
 
   12.4.2010  
 

PTL Palaute 2010 Kevät Yhteenveto.doc   
 

 

62 %

36 %

2 % 0 %

6. Harjoitusmäärät ovat sopivia

täysin samaa mieltä

osittain samaa mieltä

osittain eri mieltä

täysin eri mieltä

 

62 %

32 %

6 %

0 %

7. Kilpailutapahtumia on sopivasti

täysin samaa mieltä

osittain samaa mieltä

osittain eri mieltä

täysin eri mieltä

 

46 %

42 %

12 %

0 %

8. Harjoitusajat (kellon ajat) ovat 
sopivia

täysin samaa mieltä

osittain samaa mieltä

osittain eri mieltä

täysin eri mieltä

 

64 %

30 %

4 % 2 %

9. Perheeltämme kuluu aikaa 
lapsemme urheiluharrastukseen 

sopivasti

täysin samaa mieltä

osittain samaa mieltä

osittain eri mieltä

täysin eri mieltä

 

54 %28 %

16 %

2 %

10. Urheiluharrastuksesta aiheutuvat 
kulut ovat kohtuullisia

täysin samaa mieltä

osittain samaa mieltä

osittain eri mieltä

täysin eri mieltä

 

54 %33 %

13 % 0 %

11. Vanhempana minua kuunnellaan 
riittävästi päätöksissä, jotka 

koskettavat

täysin samaa mieltä

osittain samaa mieltä

osittain eri mieltä

täysin eri mieltä
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30 %
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erinomaisesti hyvin kohtuullisesti huonosti

12. Seuran toiminta on 
mielestäsi järjestetty

2010 2009

 

40 %
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25 %
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erinomaisesti hyvin kohtuullisesti huonosti

13. Oletko saanut tietoa seuran 
järjestämästä toiminnasta?

2010 2009
 

14. Millä tavoin kehittäisit seuran toimintaa ja tiedotusta ensi kaudella? 

Otteita vastauksista: 
"Luistelukoulun tiedotus on toiminut erinomaisesti tällä kaudella, kiitos sähköpostitiedotteista! Yleisesti esim. 
johtokunnan toiminnasta/kokouksista löytyy niukasti tietoa nettisivuilta. Jäseneksiliittymislomake voisi olla 
nettisivuilla? Nyt en löydä tietoa siitä, paljonko jäsenmaksu on ja miten sen voi maksaa." 
enemmän tietoa miten edetään ryhmästä toiseen, vaatimukset eri ryhmiin 
Tiedotus on ollut mielestäni oikein hyvää ja riittävää. Toki ilmoitustaululle olisi hyvä myös kerätä tietoa. Esim 
aikataulut. Ja tiedotteet. 
johtokunnan tiedotteet kokousasioista ja muista ajankohtaisista nettisivulla eivät ole ajantasalla 
Seuran toiminnasta tiedottaminen on ainutlaatuisen laadukasta. Meillä on neljä lasta, jotka kaikki ovat kokeilleet 
erilaisia lajeja löytääkseen omansa. Missään muualla ei ole vanhempana ollut näin hyvin tietoinen seuran 
toiminnan tavoitteista, toimintatavoista ja tulevista tapahtumista. Kiitos!! Ja vaikka tulimme kesken kauden 
(vuoden alusta eikä syyskauden alusta) mukaan - lapset otettiin tervetulleina toimintaan. Ihana, kun aamulla 
ollaan odottamassa ja toivottamassa tervetulleeksi. Leimasysteemi tuo tytöille tavoitteellisuutta, mukavaa kun 
musiikki on osa luistelukokemusta ja hienoa, että järjestitte välinehankintatilaisuuden hallille. Luistelukoulu on 
ollut hyvin ohjattua ja koko ajan tehdään eikä vain olla. Kiitos myös joustavuudesta, että saimme eri-ikäiset 
tyttömme samaan ryhmään. 
Varainhankinta tempauksista tulisi tiedottaa paremmin etukäteen. Kun hallilla käy satunnaisesti, ei ole ollut 
riittävän hyvää tietoa. Esim maustemyynti meni ihan ohi. 
Kotisivuilla voisi olla vielä tarkemmin kerrottu mahdolliset vaihtoehdot ja taitotasot sekä etenemismahdollisuudet. 
Mielestäni luistelukoulun puolelta on aktivoitava vanhempia enemmän eril. tapahtumien järjestelyihin mukaan 
,valmennusryhmien vanhemmat ovat aivan liikaa kuormitettuja(jotkut olleet mukana yli kymmenen vuotta). 
"Perustaisin muodostelmajoukkueen pudokkaille. Eli sellainen joukkue joka harjoittelisi 3-2 kertaa viikossa. 
Joukkueeseen tulisi "vanhoja" muodostelmajoukkueessa luistelleita tyttöjä. Joukkueen idea olisi sellainen, että 
muokkariharrastus antaisi mahdollisuuden harrastaa myös muita lajeja." 
Paikallislehtiin voisi ehkä yrittää syöttää vielä enemmän juttuja PTL:stä. 
Seuran toiminta ei näy kovinkaan paljon luistelukoulun puolella 
Kuukausimaksut ok, muut kulut paljon 
Tarkempaa selvitystä mihin varainkeruurahat käytetään ja kuinka paljon on saatu kasaan. (Erittäin hämäävää kun 
on monta eri tilinumeroa, minne maksetaan milloin mistäkin!). Maksut sen mukaan, miten luistelija osallistuu 
esim. aloitusleiri. 
Enemmän mainosta niin lehdissä kuin puskaradiona. 
Sähköposti ja netti ok. Voisi harkita ryhtyä johonkin aikuiseen liittyvään tapahtumaan niin että edellyttää 
vanhemman mukanaoloa. 
Luistelukoululaisillekin mahdollisuus tilata harjoitushelmoja, sormikkaita tms. – kaikkea seuran logollisia tuotteita 
Kaikki eivät seuraa kotisivuja. Valmentajien välityksellä voisi tulla kirjelappu esim kuukausiohjelma ja 
tapahtumista tietoa. 
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37 %

0
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15. Millaista toimintaa toivoisit lisää seuraan?

2010 2009

 

Vaihtoehdot:  
Monipuolisempaa liikuntaa, kulttuuritapahtumia, koulutuksia, seminaareja ja keskustelutilaisuuksia, 
Vanhempainiltoja. 

Muita ehdotettuja toimintoja: 

 retkiluistelua olisi kiva kokeilla kerran ensi vuonna vaikka ns. teemapäivänä (olisi 
mahd.vuokrata välineitä,esim. yhteistyönä välinevuokraaman kanssa ) 

 luistelua tukevaa voimistelua 
 ystävänpäiväluistelu takaisin 
 tanssitunti(koreografista tanssia) 
 Kesäleirejä myös perusluistelukoululaisille 
 Kehityskeskusteluita enemmän, palautetta myös luistelijalle 
 Luistelijoiden ja perheiden tapahtumia 
 Yhteistä puuhaa muiden ryhmien kanssa (esim. muodostelma + 

luistelukoululaiset) 
 Ei muuta kuin taitoluistelua 
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54 %
46 %44 %

56 %
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Maksan  korkeampaa luistelumaksua kuin 
osallistun varainkeruuseen

Olen  mukana varainkeruussa ennemmin kuin 
maksan korkeampaa luistelumaksua

16. Varainkeruu vai luistelumaksujen nosto?
2010 2009

 

17. Ehdotan uusiksi varainkeruutavoiksi 

 "Kioskitoiminta ja kevätnäytös varainhankintana on ok, tuotteiden "pakko"myynti 
on ikävää ja siltä osin olisin valmis maksamaan enemmän jäsenmaksua." 

 Olisiko esim. joku sunnuntai aamujäiden ajaksi järjestettävissä kirpputori seuran 
hyväksi. Kaikilla on varmaan jotakin romua nurkissa joista haluaa eroon. 

 koko joukkue voisi mennä esim pakkaamaan yhdessä jollekin yhtiölle, ei mitään 
karkkien myyntiä, niitä ei kaikki aina jaksa kaupitella 

 Voitaisiin järjestää enemmän omia kirppis- ja myyntitilaisuuksia, jotta ei tarvitsisi 
tyrkyttää aina samoille sukulaisille pesuaineita, kynttilöitä, suklaata, mausteita sun 
muuta. 

 Ei mitään ylimääräistä.  
 Toinen toista ja toinen toista mieltä 
 Ei kaikkia keräyksiä päällekkäin ja peräkkäin 
 Kirpputori, tavarat lahjoitettu 
 Sukkamyynti 
 Ullmax heti kauden alussa 
 Myydä suklaapalloja/keksiä 
 Varainkeruu pitäisi hyödyntää ja motivoida sen tekijöitä 
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18. Edustan luisteluryhmää
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