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PTL Harjoitteluajat 5.9.2011-31.3.2011 PTL Harjoitteluajat5.9.2011-31.3.2011

Maanantai Maanantai Tiistai Tiistai Keskiviikko Keskiviikko Torstai Torstai Perjantai Perjantai Lauan tai Sunnun tai
Jää Nuorisohalli Oheis Jää Nuorisojäähalli Oheis Jää Nuorisojäähalli Oheis Jää Nuorisojäähalli Oheis Tanssi Jää Nuorisojäähalli Oheis Baletti Jää Nuorisojäähalli Jää Oheiset

7:15-8:00 7:00 7:00-8:10

K1 Audax

Aleksei

8:00-8:45

K2

Aleksei 8:00 8:00-8:45

8:10-8:20 Kilpataitajat Muod.ryhmä

8:20-9:20 vuoroviikoin

14:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 Altius Pauliina Aleksei

V1 V1 V2 V1 V2 Ilona

Pauliina Jenni 8:45-10:00

Aleksei Aleksei Pauliina Pauliina Aleksei K1

9:00 Pauliina, Aleksei

15:00 15;00-16:25 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-15:50 15:00-16:00 15:00-15:10 15:00-16:00 15:00-15:10 9:20-9:30

Ad Astra Tulokas K2 Tulokas K2 15:10-16:20 K2 15:10-16:15 9:30-10:15

Jenni Ilona Pauliina Ilona Pauliina, Aleksei Ad Astra Aleksei, Pauliina K2 Tenavat

Ilona Jenni Aleksei Jenni Jenni 15:45-16:40 15:40-16:10 15:30-16:30 Aikuiset

Ilona V1 Aleksei, Pauliina K1 V1 10:00 Jenni+lk-ohjaajat 10:00-10:10

V2 omatoimi oheinen V2 10:15-11:00 10:10-11:00 10:10-11:00

16:00 16:00-16:10 16:00-16:45 15:50-16:00 16:00-16:45 16:00-16:45 16:15-17:00 Jäähalli monitoimi Tenavat Tulokkaat K2

16:10-17:15 LK-kehitys 16:10-16:55 16:00-16:55 Taitajat Tulokas K2 Pauliina, Annika Harrastajat Ilona Pauliina, Aleksei

K1 MK-kehitys Tulokas Ad Astra Kilpataitajat Ilona Aleksei 16:20-16:30 Jenni+lk-ohjaajat

16:25-16:35 Aleksei Jenni, lk-ohjaaja Ilona Jenni Pauliina 16:30-17:30 16:15-16:25 16:30-17:30 11:00-11:45

16:35-18:00 16:40-17:45 Pauliina K1 16:25-18:00 K2 11:00 Tenavat 11:00-11:45

Altius Ad Astra 16:45-16:55 16:45-16:55 Aleksei, Pauliina K1 16:55-17:45 monitoimi MK-Kehitys 11:00-12:00 V1 V2

17:00 Ilona Jenni 16:55-18:00 17:00-17:45 16:55-17:05 16:55-18:00 17:00-18:00 LK-Kehitys Jenni+lk-ohjaajat Ad Astra Aleksei Pauliina

jäähalli Altius MK-Kehitys+LK-Kehitys 17:05-18:00 K1 17:15-18:15 Ad Astra Aleksei, Pauliina Taitajat Ilona

Oman taidon tunti jäähalli, viheriö Altius Pauliina, Aleksei Ad Astra monitoimi Kilpataitajat

Ilona Jenni, Annika Ilona monitoimi 17:30-17:40 17:30-18:30 Pauliina

Jenni 17:40-18:30 K1 lk-ohjaaja 12:00 12:00-13:00

Altius K2 K2 Pauliina

18:00 Ilona 18:00-18:45 Jäähalli 18:00-19:00 18:00-18:45 V1 Aleksei

18:15-19:00 18:15-19:00 Tenavat: punaiset, Pauliina Tulokas Harrastajat V2

18:15 - 19:15 18:15-19:15 Altius K1 Vihreät, Keltaiset Aleksei monitoimi Tenavat: Siniset jäähalli

Altius V1+Anni, Ella, Pi, Milla monitoimi jäähalli Taitajat, Kilpataitajat 18:30-19:30

Jenni monitoimi Ilona Aleksei Näsin koulu K1 13:00

jäähalli Galina Pauliina Kokonhalli, iso Sali monitoimi

19:00 19:00-20:00

Altius

19:15-20:15 monitoimi

K1+ Mindi, Vera, Juuli,

Tilde, Lillebi, Nicola

monitoimi

20:00 Galina

21:00 21:10-22:00

Audax


